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算法问题高效实战策略 
 
01 | 如何解决问题，开启你的算法之旅？ 
 
理想的书籍是智慧的钥匙，高效的算法是成长的捷径。 

 

你好，我是李学峰。欢迎来到“算法问题高效实战策略”学习课堂。 

 

对很多人来说，算法和算法工程师已经不陌生。同时，对很多其他人来说，

却不了解算法是什么以及算法工程师是做什么的。例如，我的家人和一些朋

友就不明白我在做什么，当他们问我“什么是算法，算法工程师是做什么

的”“你工作的时候是不是不能使用手机”，“需要穿西装系领带吧”，

“我毕业的时候也应该像你一样去做程序员...你知道前端是怎么开发的吗”，

等等，诸如此类。每当听到这些问题，可想而知，我和大家一样，心情同样

是“不要不要”的。我想借此机会阐明，算法就是符合一些要求的具体步骤。 

 

在数据科学和人工智能时代，算法工程师这一职位已然广泛存在。曾经有人

告诉我，在他们家乡，小县城四五线城市数据算法工程师已经屡见不鲜。由

此可见一斑。在最新的职位排行榜中，算法工程师的年薪和热度位居第一，

无疑成了最受大家关注的职位之一。 

 

如今，“算法工程师”已经包含多种类型，比如机器学习算法工程师、自然

语言处理算法工程师、图像识别算法工程师、语音识别算法工程师、人工智

能算法工程师、策略算法工程师、路径规划算法工程师、运筹学算法工程师，

等等。看懵了是不是？我刚接触这些职业称谓时，感受和你一样！总得来说，

这些不同类型的算法工程师，是为了服务不同业务而设置的。通常需要运用

不同的工具，解决各自面临的问题。前五种职业名称直接挂钩“人工智能”，

最受广大毕业生追捧。最后两者多使用运筹优化技术辅助进行决策，并且一

般需要机器学习或统计模型的输出作为输入。策略算法作为两者的过渡，与

业务的结合较为紧密。 
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与“程序员”不同的是，算法工程师的主要职责并非编写程序和应用系统开

发。通常更聚焦于利用算法学习数据中的信息，形成决策、策略或知识。 

 

这门专栏我不打算以上面任何一个领域的专门算法为核心，而是探讨成为一

名算法工程师所必须掌握的基本算法策略。 

 

那么，成为一个跨领域的优秀算法工程师需要具备哪些条件呢？ 

 

算法设计就是解决问题 

 

工作中，算法工程师需要熟悉和了解业务，理解问题，明确目标，分析限制

和可能遇到的障碍，知道痛点在哪里，会不会掉进坑里等。明白要求，限制，

痛点和坑，再编写简洁高效可实现的算法才能培养一名算法工程师解决问题

的能力。 

 

练习算法与程序设计是培养解决问题的思维和能力的最佳途径。现在有各式

各 样 的 算 法 大 赛 和 在 线 的 刷 题 网 站 ， 例 如 领 扣

（https://www.leetcode.com）常常成为毕业生找工作面试的利器。本专

栏的算法设计不同于实际研发中的要求，也将以“读入一个或一组值，然后

计算出某个或某组值”的形式给出。这也更符合一般程序设计的模式，同时

在解决这些问题时所做出的优化和编写的代码对实际业务也有非常大的帮助。 

 

解决问题的步骤 

 

算法设计需要丰富的知识。有人说做算法需要学习和掌握的知识太多了，一

个月不学习就感觉已经 out 了。事实也确实如此！在他们脑海里，需要对数

学原理、编程语言的特性、对所调用的包的功能和注意事项等进行综合思考，

还需要不断给自己充电，跟踪、学习和应用最前沿的研究成果。但即便如此，

我敢拍胸脯说，没有哪一个算法工程师是在掌握了所有内容后才开展工作的。 

 

他们是怎么做的呢？ 
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事实上，他们遵循的，正是我在开篇词中提到的方法，也是本专栏学习的中

心观点：“从实战策略的角度去学习算法”。那么具体来说，到底要怎么学，

学习的过程中又要特别注意哪些地方呢？ 

 

上面提到，练习算法与程序设计是培养解决问题的思维和能力的理想方式。

但对于领扣等在线网站上的题目，刚开始接触往往不知如何下手，同时也容

易陷入死记硬背的漩涡。解决问题的能力是一种抽象的概念，看不见也摸不

着，只是一味拼命练习很难培养。就像我们小时候打篮球，大多数人在玩了

一段时间后都能凑合练上几局。但最终却无法在专业的道路上更进一步，停

留在了机械式运球、上篮或投篮的盲目尝试和体会中。 

 

要成为解决问题的高手，需要更高层次的磨练。这种磨练的目的就是练就解

题的技术而不是解题本身。要分析自己解决问题的方式，了解其不足，领会

在哪些地方需要改善。这个过程与练习投篮类似。所有人都知道要把篮球投

进篮筐，但并不是随便多次后就能提高投篮准确率。为了提高投篮实力，应

该把投篮分为几个主要动作，不断检查自己是否已经掌握每个动作，对做的

不正确的地方要找出改进方向。 

 

根据我多年的学习工作经验，我把解决算法问题的重点，总结成了下面这五

步，无论你是否有基础，都可以对照来做，稳步进阶。 

 

第一步: 问题之始，实践为根 

 

实际问题总是纷繁复杂的，有的是痛点，有的是坑，很难找到完全一模一样

的问题。我们要做的是理解问题，明确范围、数据和产出形式，并转化为算

法问题 。同时要明白，算法作为一门学科，却包含了丰富的内容，有应用技

术，也有深刻的理论研究。如果想先掌握了一套高屋建瓴的精深理论之后再

上手操作，恐怕在真要解决问题的时候，所学的大部分内容也已经忘了吧。 
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所以，我建议你，在掌握了必要的基础之后，就应该动手实践了。那么，在

面对实际问题时，我们应该怎么做呢？很常见的做法是拿到一个任务、课题

或问题之后，立马开始按照自己的理解动手码代码。但在最后结题和产出时

却发现与需求背道而驰，最终结果也可想而知了。 

 

正确的做法是拿到一个问题，第一步应该理清这是一个什么问题，所需数据、

限制是什么？需要按照什么节奏给出什么样的产出，等等。有没有人过去遇

到过，如果遇到过，他们是怎么解决的？我能复用和改进他们的解决方式吗？

明确了这些问题，动起手来才会事半功倍。 

 

第二步: 解决方案，决胜之本 

 

制定一个好的解决方案能让你顺利地达成目标，在提高产出的同时提升自信

心。对一个算法来说，解决方案是解决问题的框架和具体可执行的步骤。其

中包含选择什么样的具体方法，算法和数据结构等。这一阶段是整个算法的

核心。有可能非常简单，也有可能会非常棘手。 

 

第三步: 验证方案，质量保证 

 

拥有解决方案并不意味着马上就可以动手去实现，还需要验证算法的正确性。

证明算法是否考虑周到，能否在所有情况下正确运行。还是只能解决问题的

某些部分，在时间和效率上也不尽如人意？ 

 

当然，除了苦行僧似的冥思苦想去证明算法的正确性，请同事评议，与同事

交流讨论也不失为一种好的策略。 

 

第四步: 实现方案，能力担当 

 

无论多么精妙的算法，如果实现不正确或效率低下，将会导致程序无法正确

运行，离产出遥遥无期。因此如果解决方案是一座大厦的骨架，那么实现它
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的方式就决定了这座大厦最终能否美轮美奂。实现方式的稍微不同都会导致

效率的千百倍差异！ 

 

第五步: 温故知新，更进一层 

 

在这里，问题已经基本上解决了。不过，通过与其他人交流讨论，请同事提

建议和让他们表达自己的想法，却有可能摸索出更好的解决方案。因此，除

了将自己成功和失败的经验总结成册以外，多与他人交流学习，多看看他人

看待和解决同一问题的角度和思路，常常也会有意想不到的收获。 

 

解决问题的策略 

 

能否通过简单的方式解决问题。曾经有一位计算机专业的同事告诉我，他们

的算法都很简单，就是直觉。同事的这番话启发了我，后来每遇到一个问题，

我都优先考虑采用简单直观的解决方式。诚然，实践中的算法，不管最后呈

现出来有多么精妙和复杂，一般来说，它最初的版本只简单实现了功能，经

过逐步改进而迭代至今。 

 

能否转化问题。有些问题，通常与以前解决过的问题类似，这时可以考虑复

用以前的解决方案。这样就形成了对这一类问题的成型解决方案。 

 

能否简化问题。如果一个问题太复杂，我们可以尝试将它简化为一个容易的

版本，如去掉约束、减少变量、高维变一维等。 

 

能否分解问题。分解问题同样是将复杂问题转变成简单形式的一种策略。例

如把复杂的制约条件分解成若干个简单条件组成的集合。再分别解决各个问

题。 

 

能否公式化问题。我在学生时代接受的训练大都属于这个范围，即严密推导

出问题的答案。如果我们能把一个问题的答案用明确的公式和步骤表达出来，

何乐而不为呢？千行万行代码也不如一个公式简洁优美啊！ 
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能否画成图。图形是理解问题最直观的方式之一，即使画图不能直接解决问

题，也能帮助我们直观感受问题，从而为解决问题找到突破口。 

 

能否只用特定形式解决问题。人类的思维特点之一是对纷繁复杂的事物进行

归类。在解决算法问题时也可以把形态不同但结果相同的答案归纳到一个集

合，只需解决集合中具有代表性的个体即可。 

 

今天，我跟你分享了算法的学习方法和注意事项，其实这些观点不只适用于

算法，也有助于你学习其它领域的知识，希望你能牢记在心。在接下来的课

程里，我会带你逐步突破，最终成为一名算法高手。 

 

那么，对于算法学习，你有什么困扰或是心得吗？打开微信，点击右上角

“添加+”，搜索“公众号”，输入“算法情报局”，点击“关注”，回复

你的问题，让我来和你一起看一看，帮你分析和解决它。 

 

投资自己，实用的算法课，我们下期再见！ 


